
LA FRESQUE DES
ACTIVITÉS ÉQUINES

FORMATION BÉNÉVOLE



Présentation
de La Fresque des activités équines

La Fresque des activités équines est un atelier
ludique, pédagogique et collaboratif visant à
sensibiliser les acteurs de la filière équine aux
enjeux environnementaux, tout en leur offrant des
actions concrètes pour agir ! 

Inspiré de la Fresque du Climat, il a été développé
par notre association en co-construction avec
les grandes instances de la filière équines
(Institut Français du Cheval et de l’Equitation,
Label EquuRES, Conseils des Chevaux, etc.).



Cette formation vous permet de maîtriser les deux
formats de La Fresque des activités équines :
L’atelier (jeu de cartes) pour explorer en profondeur
les impacts du monde équin et les leviers d’action.
Le stand ludique pour sensibiliser de manière plus
rapide et accessible, en particulier lors d’événements.
En 3 heures, vous apprendrez à :

Animer les deux outils de sensibilisation
Adapter vos interventions selon les contextes et
publics
Faciliter les échanges avec bienveillance et impact

Il est nécessaire d’avoir participé à un atelier ✅

La formation bénévole atelier & stand
3h - En ligne ou en présentiel - 60€ TTC et tarif réduit 42€ TTC

Le format idéal pour diffuser la Fresque dans
divers cadres bénévoles : salons, clubs,
événements, centres de formation, etc.

https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=247184


Cette formation vous donnera toutes les clés pour
animer de façon autonome et bénévole l’atelier de
La Fresque des activités équines.

Pendant 2 heures, vous découvrirez :
Les mécaniques de l’atelier
Les messages clés à transmettre
Des conseils d’animation concrets
Des exemples pour créer un moment riche,
fluide et impactant

Il est nécessaire d’avoir participé à un atelier   ✅

La formation bénévole format atelier uniquement
2h - En ligne ou en présentiel - 45€ TTC et tarif réduit 31,50€ TTC

À l’issue de la formation, vous serez prêt à animer des ateliers bénévoles auprès de tous
types de publics : pratiquants, clubs, cavaliers, passionnés…

https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=247184


Votre jeu de cartes pour animer en
autonomie une fois votre charte
d’animateur signée 
Un accès à l’espace ressources
animateur en ligne
Une boîte à outils complète avec les
supports d’animation, ressources
pédagogiques, visuels, etc.
Et l’intégration à une communauté
dynamique d’animateurs et animatrices
bénévoles partout en France (et dans le
monde !)

Vous pourrez être sollicité en tant qu’animateur
bénévole pour animer des ateliers lors de grands

événements… mais pas que !

Après chaque formation
Vous recevrez :



Nos prochains ateliers Nos prochaines
formations

Faire une demande 
de formation

Nos prochaines sessions : inscrivez-vous !

https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=247184
https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=247184
https://www.billetweb.fr/multi_event.php?user=247184
https://form.jotform.com/250675480393362
https://form.jotform.com/250675480393362
https://form.jotform.com/250675480393362


ON RESTE EN 
CONTACT ?

Ariane DELAIDE - Présidente de l’association 
06 64 86 13 06

fresqueactivitesequines@gmail.com

Paris

fresquedesactivitesequines.org


